
 

 

LIBROS RECOMENDADOS PARA PADRES E HIJOS 
 
 
 
Los Profesores de Secundaria hemos querido aportar nuestro granito de arena para 
recomendaros algunas lecturas que nos han marcado a lo largo de nuestra vida y que, 
consideramos, pueden ayudaros a disfrutar de los libros tanto como a nosotros. Los hemos 
ordenado alfabéticamente y marcado por edades, pero es una simple guía. ¡Disfrutad! 
 

TÍTULO AUTOR 12-16 
AÑOS 

+16 
AÑOS 

BREVE COMENTARIO  

1984, Big Brother George Orwell  X Una sociedad bajo 
vigilancia constante 
bajo un régimen 
autoritario… 

...En un lugar llamado 
Tierra 

Jordi Sierra i Fabra X X Ciencia ficción. ¿Es 
posible la convivencia 
de máquinas y 
hombres? 

¿Qué me quieres, amor? Manuel Rivas  X Conjunto de relatos del 
que destacó el guion de 
La Lengua de las 
Mariposas. 

Africanus Santiago 
Posteguillo 

 X Si te gusta la novela 
histórica… 

Baruc en el río Rubén Abella   X Amor y culpa. 

Breve historia del tiempo Stephen Hawking  X Divulgación científica 
para lectores no 
especializados. Prólogo 
de Carl Sagan. 

Brújulas que buscan 
sonrisas perdidas 

Albert Espinosa  X Lo que realmente 
importa en la vida. 

Como una Novela Daniel Pennac  X Para los que no quieren 
leer. 

Cumbres Borrascosas Emily Bronte  X Para románticos 
empedernidos. 

Doctor Jekyll y míster 
Hyde 

Robert Louis 
Stevenson  

 X Una metáfora de la 
personalidad. 

Donde el Corazón te lleve Susanna Tamaro X X Hay que expresar las 
emociones. 



El amor en los tiempos del 
cólera 

Gabriel García 
Márquez 

 X El amor llega, a pesar 
de todo.  

El clan del oso cavernario 
(Los hijos de la tierra 1) 

Jean Marie Auel X X La vida y lucha de una 
niña en la Era Glacial. 

El hereje Miguel Delibes  X La gran novela del 
vallisoletano, honrando 
a su ciudad con esta 
novela histórica. 

El herrero del Rey sabio Javier Oñoro  X Ficción en un contexto 
histórico fascinante. 

El Hobbit J.R.R. Tolkien X X Narrativa fantástica. 

El juego de Ender Orson Scott Card  X Clásico de la Ciencia 
Ficción. 

El legado Christopher Paolini X  Saga de narrativa 
fantástica. 

El médico Noah Gordon  X Historia humana de 
cambio y superación. 

El mundo de Sofía Joistein Gaarder  X El libro ideal para 
introducirse en la 
filosofía. 

El Principito Antoine de Saint 
Exupery 

X X Una maravillosa fábula 
de la existencia. 

El quinto día Frank Schatzing  X Una lucha contrarreloj 
para salvar a la 
humanidad 

El último judío Noah Gordon  X Un gran secreto en la 
España de la 
Inquisición. 

Ensayo sobre la ceguera José Saramago  X Parábola de una 
sociedad egoísta. 

Fahrenheit 451 Ray Bradbury  X Un mundo donde se 
destruyen los libros. 

FinisMundi Laura Gallego  X  Uno de los mayores 
secretos de la 
humanidad. 

Frankestein Mary Shelley X X Terror. 

Historia de una gaviota y 
del gato que le enseñó a 

Luis Sepúlveda X  In memoriam 
Historia de superación 



volar personal. 

La catedral César Mallorquí X  Aventuras y acción. 

La ciudad de la alegría Dominique Lapierre  X Capacidad del ser 
humano para superar 
cualquier circunstancia. 

La guía del autoestopista 
galáctico 

Douglas Adams  X Clásico de la Ciencia 
Ficción. 

La Isla del Tesoro Robert Louis 
Stevenson 

X  Crecer en la aventura. 

La ladrona de libros Markus Zusak X X Leer será su salvación. 

La luz que no puedes ver Anthony Doerr  X Un corazón puro puede 
brillar en la noche más 
oscura. 

La Oveja Negra y otros 
cuentos 

Augusto 
Monterroso 

X X Para aquellos a los que 
les gusta leer poco. 

La vuelta al mundo en 
ochenta días 

Julio Verne X X Aventuras para 
aprender. 

Las aventuras de Alicia en 
el país de las maravillas 

Lewis Carroll X X No solo una aventura. 
Mucho que 
reflexionar... 

Las aventuras de 
Huckleberry Finn 

Mark Twain   X Continúa Tom Sawyer. 
El valor de la amistad. 

Las aventuras de Tom 
Sawyer 

Mark Twain   X En el fondo de la 
aventura, la libertad. 

Lluvia fina Luis Landero  X Reencuentro familiar... 

Los asesinatos de 
Manhattan - Preston & 
Child 

Douglas Preston  X Una novela policiaca 
que te dejará sin 
dormir. 

Memorias de Idhun Laura Gallego X  Mundo mágico… 

Momo 
 

Michael Ende   X Un relato simbólico 
sobre el uso del 
tiempo. 

Obras de Sherlock Holmes Sir Arthur Conan 
Doyle 

 X A disfrutar con la 
perspicacia. 

Oliver Twist Charles Dickens  X Ternura en una 
sociedad cruel. 



Orgullo y Prejuicio Jane Austen X X Una mirada irónica a 
los prejuicios y la 
victoria del amor. 

Origin Jennifer L. 
Armentrout 

X  Lo que sea por 
recuperarla... 

Sabor a canela José Carlos 
Carmona 

X  Cómo descubrirse a 
través de la música. 

Sakura Matilde Asensi  X 
 

Suspense e 
investigación. 

Sé lo que estás pensando Lillian Glass  X Saber cómo leer a los 
demás. 

Trilogía de la ciudad 
Blanca 

Eva Sáez de Urturi  X Suspense ligado a 
leyendas ancestrales. 

Trilogía de la Fundación Isaac Asimov  X Clásico de la Ciencia 
Ficción. 

Un cadáver de más Ellis Peters X X Un misterio sin 
resolver. 

Un marido de ida y vuelta Enrique Jardiel 
Poncela 

X X Teatro para reír. 

Un mundo feliz Aldous Huxley  X Un futuro 
sorprendente. 

Versos y Oraciones del 
Caminante 

León Felipe  X Poesía para vivir. 

Viaje al centro de la Tierra Julio Verne X  Clásico de la Ciencia 
Ficción. 

Yo, robot Isaac Asimov   Clásico de la Ciencia 
Ficción. 

Yo, Julia Santiago 
Posteguillo 

 X Si te gusta la novela 
histórica… 

 


